
 

1/2 A adresser à : Ségoleine AUDRAIN - 7bis, Chemin des Rivières - 44100 Nantes 

www.segoleine-audrain.fr 

 

Formulaire d’inscription 
Initiation au Chi Nei Tsang Tao Touch - Ateliers de saison - Journées de Supervision - Retraite annuelle 

 
  

 

Nom : ______________________________________    Prénom : ___________________________________________  

Adresse postale : _________________________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________________________________  

Adresse électronique : _____________________________________________________________________________ 

Tel portable : ______________________________________  

Dates du ou des stages d’initiation auquel j’ai participé : __ / __ / __ ; __ / __ / __  

 Avec Ségoleine Audrain  Autre formateur ou école, merci de préciser : _______________________________ 

Dates des ateliers auxquels j’ai déjà participé :  

 Hiver : __ / __ / __   Printemps : __ / __ / __     Eté : __ / __ / __  

 Automne : __ / __ / __     Intersaison : __ / __ / __  

 

Je m’inscris : 

➢ Stage d’initiation aux bases du Chi Nei Tsang Tao Touch (session au choix) 

 Du mercredi 29 au dimanche 2 février 2025 

 Du samedi 11 au mercredi 15 octobre 2025 

Lieu : 7bis, Chemin des Rivières – 44100 Nantes 

Tarif : 723 € TTC. Un acompte de 273 € est à faire parvenir afin de réserver votre place, le solde restant dû de 473 € 

sera à verser lors du stage. Demande de financement possible si vous avez des droits à la formation et selon l’organisme 

auquel vous cotisez. Merci de prendre contact avec moi à ce sujet dès que possible afin de laisser le temps à 

l’administratif (idéalement deux mois à l’avance). 

 

➢ Ateliers Chi Nei Tsang des 5 saisons de l’énergie 

Prérequis : Avoir participé au stage d’initiation aux bases du Chi Nei Tsang avec moi, dates au choix : 

 

- Dans l’énergie de l’hiver, soutenir les Reins, la Vessie, le périnée, les organes génitaux (travail avec l’énergie 
sexuelle) et l’audition :  Vendredi 15 novembre 2024 ;  Samedi 16 novembre 2024 ;  Vendredi 14 
novembre 2025 ;  Samedi 15 novembre 2025  

 

- Dans l’énergie du printemps, soutenir le Foie, la Vésicule Biliaire, les nerfs et les yeux (la vue) : 

Vendredi 7 février 2025  Samedi 8 février 2025 

 
- Dans l’énergie de l’été, soutenir le Cœur et l’Intestin Grêle : 

 Vendredi 6 juin 2025 ;  Samedi 7 juin 2025  

 

- Dans l’énergie de l’automne, soutenir les Poumons, le Colon, la peau (touché), équilibrer l’émotionnel :     

 Vendredi 29 aout 2025 ;  Samedi 30 aout 2025 

 

- Dans l’énergie de l’intersaison (période de transition de 18 jours entre chaque saison), soutenir l’Estomac, la 
Rate et le Pancréas :  Vendredi 17 octobre 2025 ;  Samedi 18 octobre 2025 

 

Lieu : 7bis, Chemin des Rivières – 44100 Nantes 

Tarifs : 



 

2/2 A adresser à : Ségoleine AUDRAIN - 7bis, Chemin des Rivières - 44100 Nantes 

www.segoleine-audrain.fr 

 

 593 € le cycle des 5 ateliers de saison (soit 118 € / Atelier, paiement en une fois) 

 143 € / Atelier  

 

➢ Journées de Supervision : Analyse de pratique entre Praticiens(nes) en Chi Nei Tsang 

(1 journée / Trimestre chaque année, dates au choix. Si vous n’êtes pas disponible sur une de ces dates, vous pouvez 

vous positionner sur l’année suivante) 

 Vendredi 24 janvier 2025     Vendredi 13 juin 2025 

  Vendredi 10 octobre 2025     Vendredi 21 novembre 2025 

 2026, dates à définir 

Lieu : 7bis, Chemin des Rivières – 44100 Nantes 

Tarifs :  

 443 € pour une inscription aux 4 journées de supervision, payable en une fois 

 123 € / journée pour 1, 2 ou 3 journée(s) de supervision : A l'unité ou paiement échelonné 

 

➢ Retraite Evolutions du Chi Nei Tsang Tao Touch, en résidentiel 

Dates : Du jeudi 1er au dimanche 4 mai 2025 

Lieu : Le Moulin Bernard – 56330 Béganne  

Tarifs :  

- Retraite : 350 € / Personne  

- Frais logistiques en sus (Privatisation du lieu, hébergement, petits déjeuners, accès piscine) 

 Chambre partagée (2 à 5 personnes ou couple) : 55 € / Personne / Nuit (Soit 165 € / Personne) 

 Chambre seule : 70 € / Personne / Nuit (Soit 210 € / Personne, dans la mesure des places disponibles) 

 Option linge de lit et de toilette : 15 € 

 

R/ Les petits déjeuners et les pauses avec tisane, thé, café et fruits sont comprises.  

Repas partagés en "Auberge espagnole" non compris. 

 

Modalités d’inscription : Fiche d’inscription à faire parvenir accompagnée du paiement / de l’acompte correspondant 

 En présence, à l’occasion d’un rendez-vous ou d’une rencontre 

 Par courrier : Paiement par chèque (A l’ordre de Ségoleine Audrain) ou virement 

Concernant le paiement par chèque, le 1er sera encaissé à réception et fera office d’acompte, le suivant sera encaissé 

le mois suivant (Acompte stage d’initiation et Retraite) ; Concernant les Ateliers / Journées de supervision, les chèques 
suivants seront encaissés, un à chaque Atelier / Journée de supervision (Paiement échelonné) 

 Par virement (Merci de préciser votre nom, prénom et l’objet) 

IBAN : FR76 1470 6001 0900 0493 0258 092 – BIC : AGRIFRPP - Etablissement Ségoleine Audrain 

 En ligne : https://www.segoleine-audrain.fr/chi-nei-tsang-prestations/ 

 

Cette / ces inscription(s) vous engage(nt), il n’y a ni report, ni remboursement possible. 

En cas d’Atelier / Journée de supervision complet(e) ou d’un nombre insuffisant d’inscrits, il vous sera proposé de vous 

positionner sur une autre date. Et si cela n'était pas possible, votre chèque serait déchiré avec votre accord ou vous 

serait rendu. Dans la joie de soutenir l’apprentissage du Chi Nei Tsang avec chacun de vous ! 

 

Fait à : ______________________   Signature :   

Le : ___/___/___ 

https://www.segoleine-audrain.fr/chi-nei-tsang-prestations/

